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Стерлитамак, 2026 г. 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 

конкурса рабочих тетрадей (далее — Конкурс) по  учебным дисциплинам 

«Фармакология», «Основы латинского языка с медицинской терминологией» на 

тему «Общая рецептура. Правила прописывания лекарственных форм в 

рецептах» среди преподавателей средних медицинских и фармацевтических 

образовательных организаций Приволжского Федерального округа. 

1.2. Конкурс проводится в соответствии с планом работы Совета директоров 

средних медицинских и фармацевтических образовательных учреждений 

Приволжского Федерального округа на 2025-2026 учебный год. 

1.3. Организатором конкурса является государственное автономное 

профессиональное образовательное учреждение Республики Башкортостан 

«Стерлитамакский медицинский колледж» (далее – ГАПОУ РБ 

«Стерлитамакский медицинский колледж»). 

1.4. Конкурс является открытым и проводится среди преподавателей УД 

«Фармакология», «Основы латинского языка с медицинской терминологией» 

по специальностям 31.02.01 «Лечебное дело», 31.02.02 «Акушерское дело», 

34.02.01 «Сестринское дело». 

1.5. Количество от каждой образовательной организации – не более 1 (одной) 

работы в каждой номинации. 

1.6. Вся информация о Конкурсе, условиях участия, итогах публикуется на 

официальном сайте  ГАПОУ «Стерлитамакский медицинский колледж»: 

https://ster-mk.ru/prepodavatelyu/konkursy-i-olimpiady.php . 

 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА 

2.1. Конкурс проводится с целью совершенствования учебно-методического 

обеспечения образовательного процесса в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов (ФГОС). 

2.2. Задачи Конкурса: 

- систематизация знаний преподавателей по методике преподавания раздела 

https://ster-mk.ru/prepodavatelyu/konkursy-i-olimpiady.php


«Общая рецептура». 

- разработка и внедрение в образовательный процесс современных рабочих 

тетрадей, способствующих формированию профессиональных компетенций 

(ПК) и общих компетенций (ОК) в соответствии с ФГОС СПО. 

- унификация подходов к обучению правилам выписывания рецептов (твердые, 

мягкие, жидкие лекарственные формы, экстемпоральная рецептура). 

 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

3.1.К участию в Конкурсе приглашаются преподаватели по УД  

«Фармакология», «Основы латинского языка с медицинской терминологией» 

От каждой образовательной организации может быть представлено не более 1 

(одной) работы в каждой номинации. Конкурсные работы могут быть заявлены 

как индивидуально, так и в соавторстве (не более 2-х). 

3.2. Для организации работы по проведению Конкурса формируется 

Организационный комитет (далее - Оргкомитет) и экспертная комиссия. 

Оргкомитет Конкурса: 

 координирует деятельность по подготовке и проведению Конкурса; 

 ведет прием заявок и работ участников; 

 формирует пакет документов для работы жюри; 

 обеспечивает информационное сопровождение проведения Конкурса. 

Экспертная комиссия: 

 оценивает участников Конкурса; 

 представляет в Оргкомитет итоговый протокол оценки работ с 

определением победителей и призеров Конкурса.  

3.3. Сроки проведения Конкурса 

Приём заявок, пересылка 

конкурсных работ 

Экспертиза 

конкурсных 

материалов 

Публикация итогов 

на сайте колледжа 

Рассылка 

наградных 

материалов 

20.04.26г  – 29.04.26 г 30.04.26 г - 07.05.26 г 11.05.26 г. до 31 мая 2026г.  

 

3.4. Для участия в Конкурсе необходимо прислать на электронную почту 

medkoledj@mail.ru  заявку (Приложение 1) и конкурсную работу в 

установленной форме с темой письма «Конкурс рабочих тетрадей_Ф.И.О. 

участника_№ номинации». Работы на конкурс принимаются до 29.04.2026 г. 

включительно. 

mailto:medkoledj@mail.ru


3.5. Результаты Конкурса будут опубликованы 11 мая 2026 года на сайте ГАПОУ 

РБ «Стерлитамакский медицинский колледж» 

http://stermk.ru/prepodavatelyu/konkursy-i-olimpiady.php.  

3.6. Конкурсный материал, представленный в неустановленные сроки и 

несоответствующий требованиям настоящего Положения, к Конкурсу не 

допускается. 

3.7.  Конкурс рабочих тетрадей проводится по следующим номинациям: 

1. «Лучшая рабочая тетрадь по Фармакологии» (акцент на клинико-

фармакологические подходы, механизмы действия, рецепты на готовые 

лекарственные формы). 

2. «Лучшая рабочая тетрадь по Основам латинского языка с медицинской 

терминологией» (акцент на грамматическую структуру рецепта, грамотность 

оформления, терминоэлементы, частотные отрезки). 

3. «Интегративный подход в обучении общей рецептуре» 

(междисциплинарные тетради, объединяющие латынь, фармакологию и 

клинические дисциплины). 

4. «Инновационные технологии в рабочей тетради» (наличие QR-кодов на 

фармакопейные статьи, интерактивных заданий, симуляционных карт, заданий 

в формате КИМ для промежуточной аттестации). 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ КОНКУРСНОЙ РАБОТЫ 

4.1. Рабочая тетрадь должна быть разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (ФГОС СПО) последнего поколения. 

4.2. Содержание рабочей тетради должно охватывать раздел «Общая рецептура», 

включая: 

• Структуру рецептурного бланка (форма № 107-1/у, 148-1/у-88, 107/у-НП); 

• Правила выписывания твердых лекарственных форм (таблетки, драже, порошки 

— дозированные и недозированные); 

• Правила выписывания мягких лекарственных форм (мази, пасты, линименты, 

суппозитории); 

• Правила выписывания жидких лекарственных форм (микстуры, настои, отвары, 

настойки, суспензии, аэрозоли); 



• Способы сокращений в рецептуре (сокращенные и развернутые прописи); 

• Особые случаи прописывания (сильнодействующие, наркотические, 

психотропные вещества, ядовитые вещества). 

4.3. Методическая структура: 

• Четкость формулировки целей и задач для студента; 

• Наличие заданий различного уровня сложности (репродуктивный, 

аналитический, творческий); 

• Наличие эталонов ответов для самопроверки (в методическом приложении или 

в конце тетради) 

• Соответствие латинской терминологии последнему изданию Государственной 

Фармакопеи РФ (ГФ РФ) и современным клиническим рекомендациям. 

4.4. Технические требования: 

• Материалы предоставляются в электронном виде с учетом следующих 

требований: конкурсная работа оформляется в формате Word, шрифт Times 

New Roman, 14 кегль, межстрочный интервал – 1,5, абзацный отступ – 1,25, все 

поля по 2 см, выравнивание текста по ширине, нумерация страниц снизу по 

центру, первая страница не нумеруется, формат А4. 

• Структура рабочей тетради: 

- Титульный лист 

- Содержание 

- Введение 

- Основная часть 

- Список литературы 

- Приложения 

На титульном листе указывается наименование образовательной 

организации; название работы; сведения о авторе ( Ф.И.О. автора, должность) 

Во введении следует обосновать актуальность, сформулировать цель, 

задачи, значимость работы. 

Список литературы составляется в соответствии с требованиями 

библиографического написания. 

Приложения необходимо пронумеровать в порядке их использования, 

указать название, каждое новое приложение начинается с новой страницы. 

4.5. Работы, представленные на конкурс будут оцениваться экспертной 

комиссией по следующим критериям: 

№ Критерии оценки конкурсных работ Максимальное 

количество баллов 

1.   Соответствие темы работы требованиям 

ФГОС СПО 

5 



2.   Соответствие работы требованиям 

Конкурса 

5 

3.   Профессиональная направленность 5 

4.   Актуальность темы 5 

5.   Уровень содержания 5 

6.   Актуальность и новизна методов 5 

7.   Полнота раскрытия темы 5 

8.   Наличие межпредметных связей 5 

9.   Творческий подход автора 5 

10.   Практическая значимость работы 5 

11.  Максимальное количество баллов 50 

 

5. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА 

5.1. По результатам Конкурса определяются призеры, которые награждаются 

дипломами I, II, III степени, остальные участники получают сертификаты.  

5.2. Экспертная комиссия оформляет результаты Конкурса и размещает итоги  

11.05.2026 г на официальном сайте ГАПОУ РБ «Стерлитамакский медицинский 

колледж» http://stermk.ru/prepodavatelyu/konkursy-i-olimpiady.php  

5.3. Наградные материалы будут высланы на электронные адреса участников 

Олимпиады, указанные в заявке не позднее  31 мая 2026 года 

 

6. КОНТАКТЫ ОРГАНИЗАТОРОВ КОНКУРСА 

По вопросам организации проведения Конкурса обращаться: 

Ерошенко Оксана Петровна, методист (+7 917 38 54 334). 

Байгулова Айгуль Юнировна, преподаватель УД Основы латинского языка с 

медицинской терминологией (+79610430223) 

Парамонова Жанна Евгеньевна, преподаватель УД Основы латинского языка 

с медицинской терминологией (+79173898007) 

Ерёмина Юлия Андреевна, преподаватель УД  Фармакология (+79870405884) 

http://stermk.ru/prepodavatelyu/konkursy-i-olimpiady.php


Приложение 1 

Заявка 

 на участие в конкурсе рабочих тетрадей по учебным дисциплинам 

«Фармакология», «Основы латинского языка с медицинской 

терминологией» на тему: «Общая рецептура. Правила прописывания 

лекарственных форм в рецептах» среди преподавателей средних 
медицинских и фармацевтических образовательных организаций 

Приволжского Федерального округа 

 

Полное название образовательной 

организации (по Уставу) 

 

Сокращенное название 

образовательной организации 

 

Ф.И.О. участника (-ов) (полностью) 

в именительном падеже 

 

Контактный телефон   

Действующий e-mail (для отправки 

наградных материалов) 

 

номинация  

 

Заявка оформляетcя в формате Word! 


